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"1 . RESUMEN . 

mtituyendo la segund a causa de conmulta y lA t~rcera da muert. 

Si', ~' i11 b.. 1"(::.1 C) 

para prolongar l a vida. 

El presente em t u di o p~etende demostrar cual e~ el mejor e~q uema 

de tratamiento para e s te tumor e n nues tra poblacibn y medi r su 

verd ad~ro i mpacto so bre la sobrevi d6 total y li b re de énfe rmed ~ d. 

los dos grupos o bte nidos h~ffi ta 



y • l a rgo pla zo proporc iDnar~ re~ultado. 

f!'\ñ. t.í\d : .1;·d. ' c <,:\ rnc:m tf.~ V 1 :i.dom. .) (.? ,;~uq:l el"(~ I1 'fin ¡~. l(JH-:m tr.~ ~ U/Hó\ me)j nr 

(¡\d~;{t (: l'<i'. c.:lón del p,'"t".lto(: (J lo co."I cuO\plimic·mt.c) m.l\~t e!¡; \t . .ri:r.~ td d® lO1li 

pdr ~ metros del mi smo, a fin de Dptimtz.~ lel resultados final.s. 



2. INTROOUCCION. 

<iud.l eH" () com pyorn 1. n¡ rJ d ·:!. n:\' C'~,o th~ P~\ I" €~d 

lI\ <i\ yo 1~:1. ¿l\ el<-:;> e~» to~¡; p.i\ c: :t~~n '\:(0911> t ¡i. (.~rH:m 

tQr~cica o piel(l ). 

pobre .abrevió", ~an 

L...1< 

:/'.,\$ 

mOd é\ 1. :i.d¿\d(",~ d~ tl· · .~ 't.¡·'\mü:m t t> ccmVf~n c::í.cm .. '\ 1 y .ch.lI'"<i\n tt,¡~ lf.\5 ú:l. 'Ir. 1m;,\ '!!. dn:~. 

d ~':!c.;\ déÍ\S l ,j\s tn()d<~l:i.dad €:\,* c()mbin,.j\(~":\1~ h":\I'i\ t.Offiú\-do c:",eJ.,,, Vt:'~:r. ma~& ¿~qge !l 

al mgjorar el control local y ~ist.mico ( 2 ). 

La te rápia local Opt ima requiere una combinación d . ci rug i<:\ y 

f~ún 

1 ~ a r a t iciOn de m.t~mt.sis y par 10 t.ntQ afecta negativamente la 

mo brevida total d. l ~s paci.nte~. 

De sde la aparicibn de la quim~ct.r·a pia se han llevad o a cabo un 

nÚrlH·~n;¡ i rnpol'''l· . .:\n -t.0~ eh? ewtud i(:)~~ qU(.¡~ <:I e(Jlu~m tn:\n qu€:' 1 c:\ t":H&a lIla,tl) ~Ü t<i\ 

d(,?' ,'·€,,~p W'·~ '!t1 t <Í\ 1/."" ()b'tuv(> Etm L i\S pac: ü~nt€-~1!¡ ccm (mi¡ f:·,,' · cn~~d<i'cI lc)c",\lme-m-te 

h:i. ~¡; te> 1 t'Jq i c:.:\ S !l E:;omp h,:· té\ ~¡ . (I..l I ~~ ~ 6!1 '1 ,.t..)) " 

('~19ll1'\(11~;. q t"Up<:'I1i, 1,,:\-/1 i n 'l'.l¡.m tiítdo e:l t. c:)/"(;~du(~c;;i. ón <:~:)n t~ r· (i\ p i~f.l. 1 o c .. '\:t. e1i; !I 

e: :i. 1'··uq :1. a y 1"(\ <:1 :i.c)'l',e~r <1\ p:l. a JI S:f<."9·I,.l:Í.d (:~. dfi:~ 't,-et"é:\P :i . .,,, (¡l e t::t:msc) 1 id .:i\C: :i. o n con 

:tn i c::i..t\l ~ 

~~ duecibh sumtanc:i~l d@l volumen twne)!" i:\:t !I 1 .;.\ 

4 



m'4i\ y o ,('" :l. ñ\ d €~ 1 C)'f.'~ C i.\ 11;'(;) $ l ' o-p€-) I" '¡" b 1~:'~ 1i¡ ( :1.0 II :l :l. » ... La q u i mi . <;) t~ r <\0\ pi. ¡,\ <tI e 

:i.nd le :í.ón" di c~~ \'):1 c':\ ~J~:?(IUf"<i\ e l cf.)ntn~)l tempr'¿ulo d 6i) 101; ftOC::O!il de 

m:i.(: I"' c,m€d: i.I ~> tG\Cli !¡~ q~.H'~!1 f~n f\lt:i,n\ci\1!í c:t:).fl ~d'. i.tt.ty~)m et-l - ()b!ilt.~r.:ulc) <Í\ las 

y 

p '" )11 01lj. 't. :l. c: C)~¡· i:'\l r'E·d':r E) 'j ..,\ ,... 1 .., q u :í.l1\ :i. CH:i €-!rl ~d. td. :I.i. d .¡\ d df:} 1. t Uf\\O r ~ 9 td. an d c) 

pOif.t(·:? r :lolllh\:·m't,M: 1,:\ 'tJ.,:? I" ¿'I, p :í, <':\ de COI't1i>oU.d"u:::í.ón P(:ltl;(:lp€~n,\t()r·i~~(l.j,~l~~). 

H ú\y~ ..,¡ j. nemb<¡\j- · 90~ p(:)C: c) ~i ~~ ~:;t.tl.dj,(:)l~ .:\l(+) .. ¡\.t()I" j,O~; CQn ~stl.i-~ @li¡,·l:.nd (.') el fo) 1" " 

que demuelli t ~en msjo~ i a de la s obrevida total o lib ~e 

b(-?'n (,~ ·fl i c: i()(l ~~ )" r:;:s poco c: l a i"(;) ~ fi:.\n tonc(-?m ~ qUfi' 1.:0\ qu :i.fIl.1.cd',e l'·<,'1.p :i.", de 

i nd cion mea s uperior i los r agl me ne$ d@ terc':\pia local segu i d o s 

d e qu i mio t erapi a . 

Aun ,,\<l; :l'!1 1 ,,\ qu i m ic) ·tey' ,¡¡ p i ci\ nf1' Oi:H~1 Yl.'V.oIÍ\ITtt~> (1)1 n:>c~,¡ 1 .. ,\ $ V~1n ·t ,1t .:i ¡,\l!i. 

pr-ác t:i C:',\ li'. (,h ,:· un ,i\ ('?V f:WI tu ci' 1 c on ID (~H'V i:l. C' i. ón de 1':0\ m¡:\IIH'it l' ~: ' l. l iH;;'> CO,"I .... 

s olida con radioterapia, am i como $U potencial u so como factor 

p~on6s ti cd~ con solo e s to podria se r suficiente para e stablecerla 

un,:\ 

di s ponibl.(11~1~ ). 

Bas ados e n l o ante r iD~ s e p ropWi c un pn:d:o coln qUf'~ ~H"etende 

q tim :¡. C) t ~:i' I""'-p:i. <i\ y 1'·ad :i.cl t,f,::. I'· ... 'p:l .':\ pn:~c)pf.~r·<i\t c)I'· j. ¡:\~ e n ~~l control 

d €-.\ 1 .. ", (~)frt{ (i~ I'·(I\ ,.~d .. :\d JI c:ompc\\I" ,:\r' ,:\ 1 ';\I"qo pl¡:\1.() m·u :í.mpac: to l:\obl"' ('? 1.:\ 

tiobre v i d a total y l ibre de ~nfermed ad y fiobre el t i po de recaida" 

lo ~ {:\l (J a d:l.!id:<Í\fl G. :i.~, ~:m (,:~ l 1H~qu :i.m:I . (',H·l*,n ,'!I, t n:~l!; y ci n c(.) <itrío::; dé':! ]. ,, ~~ 

pac i &nte s tratada ffi . 



Teniendo e n cueAt~ la alta 

es obvio e l imp~cto socio.f~c t 1 vo y econOmico que 

los r esulta dos de emte ~m tl~io teMdran entre nue.tr~ roblacibn. 



3 • MATER 1 A.LES y 'METO.DQS .. 

Bi{;Jl.t :i,~:;.n d<:) (,~l e$qW·? h\<.~ d(~);L 'fl, Uoq,"~m<:o\ (.:\fH:~XQ ~l) H 

f.) ~~ rf:)~\li;¡:ó un (vHl!l'';\yO (;:1:1.ni(:<;> c:cmt,...<:)l.:\dQ€-~ntn:,~ la\1\> Pé\t:¡¡;.~:mtf.'1!i. qL~e 

1r. (:~ d i i:\gnC..1S ti C.o\\"(:)I'\ como c:,:\n::1. fl f.HIl<i\, mi:\nla 1" 1. o .~stli\do$ I:¡: r A y B no 

operables ( a nexo 1 y ~) ~ que l ngre.aron a la consulta de senm del 

des de la pri me r a con su lta le 

I" (';!c::ole , .. t;;\I"or !l>W¡; d i \ tC)~' en (~ l 'formul .. \ !" i~ rE-~~.pf.-)(~ t:i.vo (.¡\I'H:~XO tt) Y se) 

asign aron e n crdpn da 11eqad~ a cada uno de los ~razQft de l 

tra tatam~ento .min le. n~mero. impares a R.11oterapia y la$ pares 

toria incluido en el protocolo en una serie de tArjet •• de .~~ 

c hi ve) clon(h;.) f;L(Ju!"ab<'t\n= (,~l nt~ fft~?I"() de ql"den ( y P(:)!" 10 tóanto el 

tratarui e nto asignado) y e l n~ruero de h is toria. ~ste re~i~tro 10 

r~alizO el sspecial l$ta qua r.aliz6 el ing~ •• Q~ 

Las paciente§ se e nv iaron a la canElIta rempectiva 

brazo asignado (in~xow 6 y 7) Y 

rsa l izb M~.ta _ tomla r adical Modif i cada (anexo 8) 1!H? e:omplf:'to 

tratami e nto con qu i mioterapi a p050peraloria. Si n o se ha c ian 

(:) 1:)(').' ¡ ' a 1:11 (,;,.,,!) i!H':" <:: '::0\10 b j , Ó ",'\:t o t ,ro b r ,i\ :r. O de t i" l!i lii\m i EN) te> p.a. ," (,\ m(~~ I" 

nuevamente evaluadas: l ~ s operable. se intervinieron y comp letO 

~¡iU ql.\;lllli(:)t(7~ I" ap:i. ¿\ pt:l1l>C)I:n.;~ lr<:\t.() r' :i. (:\ y la~. (h»ma~¡¡ 1'· (·;H:::i.b :i, (·~ I·' on f"(' 'fue," zo 

';:;Qn r¿\d io 'I' ~:~ r(r\pi¡i\ .:\ 1 hlrllOl" 'Y '¡i}€') (;:,n.mb:i. e) el ~??.1 qLi.«,) m,,\ d(f.' q\.l:ll1li(·:d. E.~I"ap :f. ... , 

7 



, , 

a rAe para terminar tratamiento. 

Al 'fi nal. ch~ un P('~ I'·:l.odo d~? CIcH!; ,,\ íl{c)~.~ hasta Diciembre de 1991 p me 

fO (iN') c::i. CH'l ,:\(1 .:\i!!- ., D(~' c.:\d.¡l\ h:i. ~:d: cll":i. .:\ m(¡~ n~ co l, (1H: t .• u ' (;)n t,(~d (:)'!f> los (j'l\ l()Ii¡ 

di1:;F)f.m¡j.b l(~s hi:\.'ta el mOIOEH'! 'l;o ch:~ 1 .:\ últim.j\ c: :i':a ch;~ la p..¡u:; ;ient(i,~~ 

I'H,tb :i,(?l1'(o),\1"l t e-H·'tld.l'l iM~() 'l'.1"t:o\ t(:\;(Il:i. (,~n 'lo C) n o" 

f.k~ n'¡~<i\l i ~ Ó W 'l ¿,\ n :Ni.1!d.ón d~!· tC.Hj~,.\ 1 .. :\ :i, lyf(:wfIl i:\ ci ón y t:~e de)'S(::é\r,"tay'on 

.;\ cl'tell<:$ 1"t:1.m tíJF :l<fH! que n Q c:umpl:i. <:il'\ 1 ()H. ci"i '~,€))r·:t(Jj!> de,? inclus:l,ón t') 

qw:.> 'h '!<rd,Cl:n d(wf~?c:t(:>~j. d~ des.a l"'''ollel d€&l pl"C.'\:.O :.C)lf) y 1,H? an .¡\1j, 2:,,\I"OI" 

<i\r)(i\ I/· t(·~.. L' s h:i. 1d,()I" i .;l.1Ü a pt¿-I. s tiE-:-~ <l\·n.i\ :U ,1. C\r'(Jn P<lf'ó\ (;: .. "d .. , un<i\ d e l ~'t\s 

/a t- j,abl(':Hil. eh,) con 1"O l. y ch:~ €,)f(~(-:-I, Cl St~g\;\n l1i'- cl¡¡;.-f :i,n:i.c:i,ón d~~ t:,;~d.i:l. un.::\ 

(,~n Ift>:t. l:lI"oto .:oJo!: y $(~ n~c;\Ji .t.ó unA c.ompar-ad,(')n (h:~ li;\$ pl'-;imen:\¡¡;~ 

c;:,'n t,,"' e los do :' b(f'"iZ :)t"> del e,at.udio pc2\I"i;\ dfi~1' inir $ ,i l e)':!!, d01!. 9 LlP(J~ 

je paciantes e a n clmpa r a ble$. Se utilizb para ello el anllisis 

esti;\d~ sticD propu~.tD en el proto co loft 



4. RESULTADOS. 

En el. pe1" :i,ndo an<\\).:í, z.::,do 1l;E:~ :i.n(,tn:~~¡;c,r'c:m ,~1. protocolo ~!{)/" p,.;tC:i€m t~~~ 

(fm 10111 c:h:)$ .jAj~ot:.;, th:~ 1 .. '.\1;; cu .. 'i\ lem. ~c\l(;) H)4 fl.l;er'();n; (-~val.lJ'\\l· :I.(·?~w .. L.~$ 

1. O() h ;' 111 tp "'j, al~ , ... ~:.\ ~> tal"": ~:)m r ' ;) r 1"Er':tS~ p.(>1) eI:i. 40',, 1"(11) ál. p '<l\t: :j,. ,¡r~ I' Ü!l1!J. q U~::- r\(;) 

ct!.ullf:),l :1. i:\n l. (;)!i c: ''" i 1:.€')\r':1. o-~¡¡. d l(0' in c: ll.lf:>i t1r\ (J d.(¡~b:i e ,t"(:l "l 11m'!" ·su-m Pf':H d i d ~:>\;$ 

p,l\d. ent(i~~' 0\ .. 1 t:l(J'\1!d.'1' i, cc1\di~f:>!t Yc\ que tf' ~'S 1<1\ (~ve\lu(ilc: :i.Ón p,\\t".!\cl :l.l'líÍ.:m 

d~ ¡inqr'e-~¡H) ¡ .... (~1l> ~,\l ·l·.i:ur·O I,' -V' x o f~ .mtadOfj; IV~ (H.'''é:\$ nun ca :i:n:i.c:i.<,\rcm 0.'1 

n·I <:~n e :io· ()n:l ... m .ilch:~ e) ln ab,,\ndcHlé\rOI"l p.e)'r 1' · C\:l.("1·'6~1i> m~~c:I:i.c:: a$ C) p e-,\r"" 

L~s 104 pacientes a pta. para el an~lisifi (ane xo 10) we e n -

con tl".i\ n :m 51 corresponde n ~ l brazo de 

quimioterapi~ y l as B3 r es t antes ~1 brazo de radioterapia. Se 

r eali z6 e l a nálisis comparan do los dos grupos obtenidos seg~n 

cad a variable d a control~ realizando prueba d e si~nificanci. a.i: 

familia r ~ estado ganglionar y clinico y tipo histo16gicoI prueb« 

ni f:i. c,,, " :i. '.I¿\ .'¡' a:l. (:nmpa '" <:\1''' :1. t.:>~", dn~¡; 9 rupoffi ~ lJ')or €~¡~ t aÍl> v .... U' .. ;j . .1\ b 1 ~~~> ~ :1. C) 

c:u~l s igni fica q le eximte compl ~ta comparabi l idad da los mi s mos 

da modo que las r.~A:l.tad os obten i dos al fin~l de l 



(::ffl. i·" (t:!c:~)t·, dt~ .,. I"n:)res. (d ~pt~nd i.e n tem dt.~ E'l?.-l'.""1l. Y que l,i\.~. dd .. f,I'~~I'~.?n c::L.,"\!i 

que ~ e pudier , n hall a r e n les dos t~a t~miento. no pueden 

iR 'tI" i bU!i.I"f.';f:~ .a h'1i~ el i'f: t~n:m <: J, tl\S d e e:o.o)~)(:Ha j . c::i,ón de l(;)'!i; d(..")~ 9rUP(:)'!ii " 

1'>1 n tr.~, r e.:d , :i,:u) .~ n.~ l!i.sis dr.:~ l'lirl<J,una, de 1":\:$ V.f:'I'·j, ab:t(~s d*~ ~.\ 'h~ c: to 

d e b i do (\\ q U~~ 1 i':l, ro .;'1. yo r':l. <i\d €.~ 1 ci\ ':i' fíli':\ e: ~: (;O~ td, ~~m I!H~ en eH:l «·m-:tr· <i\ ~m p.e n l-oGl C) 

p (J l¡;'C) p f:J r .:\ te> ,r-:1. c) <:t '!!.;. (:: O!TIO c) tln .i\ S Y ,¡,.r.-:i, c~ b ), e~1 que litt'il t) b l :1. e·m f~ n d (7? :1: <i\ 

d (·?t¡;(::Ir :lpc:i ó n d.e 1., <:'\n.:\ tom:l.d\ I~.i\'b;)lóg:lc .. :\ r\(l $01'1 (+t 1!.> 'b "ld:lá(,j,()$ ((iI,1 1 .. \ 

pie 1- <1\ q \.\:i. n)I"9 i C<1'\ pf~t rd :i.(f~nd n imp(")r"t . .a\n te$. pa 1~'.t\mEi:' 't 1"() 1Í) dfE~ e~v ,,:\ iL t~.c, ~ i ón 

d(~ 1.;\ n :,\,mp ((;':115t.a turnc)!".,.l f~l ·,tr <i\ t~!\mient.() :l. n:i.C~, al. .. 

1 C;)u.i\l men te~«~ ob'ñ\.et"vO ("': ci\t"t,1n : i,i\ de o .tra m6r.d i c: ¡lcmf.~s; CDAlO r~c:@p.tor,e1!J. 

hOJ"ln.t"n.\\ 1 ~1i;!f J))(\'H "d :t Gm d ()·1i.H.' (,'i' t 1"0 p.:\cl" & fIlt-l t nl (l\ ev ,;\luar u 

1 0 



5. OrSCUSION. 

1 

[-

numeros a leatorios ). 

dlcir un total de 258 pacientemp 

brazo de tratami ento. 

pue d e toma r otro ~~o ~ 

:l :[ 



:i,n c),uso 1 <i\ l:í. t.el'·a, tur'<1'! 

crit~ rios de in c lus lbn 

poco cl~ros Q segu i mientos po~ muy corta pla zo q\S impidan ob-



6. CONCLUSIONES. 

1. El 9r~pD de vaci~ ntem ~écolec tado~ ha sido amignado _ do. --

a largo plazo para emitjr conclus ion.s v~l idam. 

'"lo 
A .•• " 

i nd ica de errore. en el desar~Dll0 dél ~rotocola con YiDl~ciané~ 

d ato. ~ ma neje incompleto de la pieza qui r~rg ita con pe rdida de 

i n f ormac i6n b~mica para l a evaluaci ón final , Gu s pe nsiem inex-

~:d le>. 

con clusiones e~tad ¡mticamen e v~l id as~ 

13 



7. RECo.MENDACIONES. 

1 n Implemen taci bn de l mistema de asignaciOn desc~ito en el 

p~otncolo~ asaguran 10 la valide z del estud io • 

...... 
A •• ti 

evitar p~ ~dida de algun a de ellas por mal ~egi.trD" 

5. Rev is ibn completa Je la p ·.e za quir~rgica en patologia ajusta n-

p~otocDlo . Esta periodicidad Jpbe ~m r tri mest r ~ l . 

c rnlveniantas que se presenten e n el desar r ollo dwl protoc)lo a 



't, .. m i;\ f'i(;) !h-?' (Il.U~'$ tra II p":\I"<1I. ~~V¡¡¡, !I, U'¿'H~ nu(,:'> v,:\m~;)n 1:,0' (:;'? 1 <J n .tpo c)bt.~~\n i d()~ Y ,,\ 

les t res y c inco ~~os~ par~ emitir conclu'i )ner finales. 

:1.5 



8. AGRA.DEC IfHENroS . 

d~?l :rt' IC (~U €~ h:i.(::;l~) r- c)t'\ pO t!>:t b lt~ e l d~~ti;á r· t'·o ll() 

p ," 0 tó CQ 1 C:l .. 

tjd ~ o. E p i d em i o l~gi com f..~ .1. 

ustadls 'ico~ sin el cual este tr-a bajo n o s~rl & v~ l ido " 

im.l\.lis :Ls; 

f.iI :1. i[ n <;1 ~~\n :1, ('H'" () H 6)' n I'Y L m d :i. fHa )1 d ~)'\(.l ~ iI~ h1gen h .. '" () f:, d e 1. (~ :)c.'~ (:: d . Ón de 

S¡ i~id:em ci\ 1!> ~d.n lo'!!. cl.,\ <.\lf.·~ II~ !"le) hut.d. ~·I'·(1,\ 's :l,de) p t11li'i bl e 1¿\ p n,~s;:~mt';H:: :on 

fi nal d e a s te t rabaj o . 
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10.10. ANEXO 10. LISTADO DE HISTORiAS INCLUIDAS . 
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